
令和７年６月２０日（金）　　給食センター学校訪問

 

校長スケッチ

給食時間に、総社市給食センターから栄養教諭の方が来られ、１年生Ａ組、Ｂ組で講義をしてく

れました。

栄養素の３つの働き「作る」「動かす」「整える」を図を使って分かりやすく説明してください

ました。

給食は栄養のバランスをよく考えてつくられており、残さず食べることの重要性が伝わってきま

した。いつもありがとうございます。


